
PROMOÇÃO DA SAÚDE 
Mapa do Bem-estar

Manual – Módulo de Cadastro

TRABALHADOR



Seja bem-vindo ao Módulo de Cadastro
do trabalhador no Mapa do Bem-Estar



1ª forma de acesso: Quando a empresa realiza o cadastro inicial.

*Você recebe e-mail informando o seu cadastro na plataforma e 
como acessar.

* Entra na plataforma no link:
www.sesivida.com.br/avaliacao-mapa-bem-estar

*Digita CPF e senha(5 primeiros dígitos do CPF).

*Muda a senha no primeiro acesso.

*Acessa a plataforma e clica em continuar formulário.

CADASTRO TRABALHADOR:

http://www.sesivida.com.br/avaliacao-mapa-bem-estar


CADASTRO TRABALHADOR

A partir da sua entrada no sistema como Usuário, clique em Iniciar Formulário.



ACESSO AO QUESTIONARIO 

Para iniciar o questionário basta selecionar o campo iniciar questionário.



ACESSO AO QUESTIONARIO E RELATÓRIO:

* Responda o questionário e clique em finalizar. 

* Em seguida, você pode visualizar o seu relatório na plataforma (página principal) no ícone Meus dados 
de saúde:



CONTATO:
☎ 4020-9030

Segunda a sexta-feira, de 8h às 17h
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