
PROMOÇÃO DA SAÚDE 
Mapa do Bem-estar

Manual – Módulo de Cadastro

EMPRESA



Seja bem-vindo ao Módulo de Cadastro 
da empresa no Mapa do Bem-Estar



Basta acessar pelo site do Sistema 
FIEMG – SESI – produto – Mapa do 
Bem-Estar ou através do link:

www.fiemg.com.br/mapadobemestar

Clicar em FICOU INTERESSADO? 
CLIQUE AQUI! Que será direcionado a 
página do Mapa do Bem-Estar.

Para acessar o cadastro é bem simples:

https://www.fiemg.com.br/mapadobemestar


CADASTRO EMPRESA

- Você será direcionado a tela inicial do Mapa do Bem-Estar (MBE): 

www.sesivida.com.br/avaliacao-mapa-bem-estar

- Clique em Me Cadastrar como mostra a imagem abaixo:

http://www.sesivida.com.br/avaliacao-mapa-bem-estar


CADASTRO EMPRESA

- Selecione a opção empresa

- Preencha os dados do CNPJ da sua empresa *
*Sua empresa deve estar cadastrada na base da FIEMG, caso não esteja entre em contato com nosso SAC (4020-9030)

Para finalizar clique 
em Cadastrar.

Após o preenchimento do seu 
CNPJ clique na lupa para o sistema 
buscar os dados da sua empresa.

Em seguida preencha os seus 
dados pessoais.



CADASTRO EMPRESA

- Dê o aceite no Termo para finalizar o cadastro



ACESSO
Com o cadastro da empresa finalizado, você vai receber no seu e-mail o seguinte link  para 
gerar senha de acesso. Clique no link enviado.



ACESSO

Você será direcionado para a tela de redefinição de senha, onde deverá ser realizado
o cadastro de uma senha.

NOTA: A senha deverá conter 
os caracteres solicitados. Caso 
contrário, vai gerar ERRO.

• Mínimo 6 dígitos
• Um caractere especial
• Um número
• Um caractere maiúsculo

 Exemplo de senha: Teste1@



ACESSO
- Com o usuário e senha cadastrado, na tela inicial acesse o MBE: 
www.sesivida.com.br/avaliacao-mapa-bem-estar

- Inserindo o CNPJ da empresa e a senha:

Selecione a opção CNPJ
Digite o CNPJ da sua empresa

Digite a senha que você criou

http://www.sesivida.com.br/avaliacao-mapa-bem-estar


Iniciar questionário:
- Clique no ícone Iniciar Questionário Colaborador conforme abaixo:

- Em seguida você será direcionado a página a seguir e deverá Confirmar:

NOTA: Ao iniciar o 
Questionário os 
trabalhadores terão 14 dias 
para responder.



ACESSO INICIAL
A partir da sua entrada no sistema como Usuário Empresa, você vai se deparar com seguinte 
tela: 

Iniciar o 
questionário com 
duração de 14 
dias

Visualizar Relatório 
consolidado da 
empresa

Visualizar os dados do 
termo de aceite eletrônico 
assinado

Sair do Mapa do 
Bem Estar

Visualizar os 
dados cadastrados 
da Empresa e do 
responsável pelo 
Mapa do Bem-Estar



Iniciar questionário:
- Clique no ícone Confirmar para iniciar o questionário:



Como o trabalhador tem acesso ao questionário?
Ao iniciar o formulário você terá 3 opções para que o trabalhador tenha acesso ao 
questionário:

• 1° Realizar o download e upload e os trabalhadores recebem um e-mail automático para responder o questionário. 

• 2° Cadastrar manualmente cada trabalhador.

• 3° Enviar o código do questionário para o trabalhador responder.

1ª opção :
Realizar o download da planilha;
Inserir os dados dos trabalhadores;
Realizar o upload da planilha;
E os trabalhadores receberão um 
e-mail  automático para responder 
o questionário.

2ª opção :
No ícone + é possível  realizar o 
cadastro por trabalhador 
manualmente.
Ao finalizar o cadastro o 
trabalhador recebera um e-mail  
automático para responder o 
questionário. 

3ª opção:
Copiar código e enviar para colaborador 
com a página da plataforma.
Trabalhador realiza o cadastro inicial.
Redefine a senha.
Entra na plataforma para responder o 
questionário.



Como o trabalhador tem acesso ao questionário?

Ao iniciar o formulário você terá 3 opções para que o trabalhador tenha acesso ao questionário:

• 1° Realizar o download e upload e os trabalhadores recebem um e-mail automático para responder o questionário.

Após o Download da 
planilha o responsável 

da empresa deverá 
preencher as 

informações dos 
trabalhadores: Nome; 

CPF; E-mail; Setor; Sexo

Com a planilha preenchida com os dados 
dos trabalhadores o responsável da 
empresa deverá realizar o Upload da 
planilha no sistema.
Após a inserção dos trabalhadores no 
sistema, todos receberão e-mail 
automático explicando como acessar a 
plataforma e responder o questionário.



Como o trabalhador tem acesso ao questionário?
Ao iniciar o formulário você terá 3 opções para que o trabalhador tenha acesso ao 
questionário:

• 2° Cadastrar manualmente cada trabalhador.

2ª opção :
No ícone + é possível 
realizar o cadastro por 
trabalhador 
manualmente.

O responsável da empresa preenche manualmente as informações dos 
trabalhadores : nome. E-mail. CPF. Setor, Sexo.

Clica em cadastrar colaborador.
Automaticamente o trabalhador será cadastrado no sistema e receberá e-

mail automático explicando como acessar a plataforma e responder o questionário.



Como visualizo o relatório consolidado da minha empresa?

- Ao finalizar os 14 dias o relatório estará disponível na 
plataforma (página principal) no ícone Relatórios e histórico:

- Caso você queira finalizar antes dos 14 dias basta clicar no ícone 
Finalizar Questionário*: *localizado dentro da pasta Iniciar Questionário Colaborador Ao 

finalizar manualmente você receberá a mensagem  e deverá clicar em Finalizar:

- Ao finalizar manualmente 
você receberá a 
mensagem:

Clicar em Ver 
Relatório para 

visualizar o 
relatório 

consolidado.



4020-9030
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