LEMBRE-SE:

* Mantenha o ambiente limpo. Jogue o lixo nas lixeiras

e Ajude o SESI a cuidar do meio ambiente.

e Evite o desperdicio de dgua nos vestiarios e duchas.

¢ Guarde os seus pertences sempre consigo ou em local seguro.
e Cuide bem das criangas.
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Nossas boas-vindas!

E com prazer que recebemos vocé na Rede de
Clubes SESI.

A partir deste momento, vocé faz parte de uma das
maiores redes de clubes do estado, com 12 Clubes
SESI, espalhados por todas as regidoes de Minas
Gerais.

Vocé esta recebendo o Regimento Interno da
unidade SESI Clube Gravatas.

Este documento, juntamente com o regulamento
de clubes, orientara vocé e sua familia em relagdo a
organizagdo e funcionamento da rede de clubes
SESI.

O regulamento vai te informar sobre o
funcionamento dos clubes SESI em geral, enquanto
o regimento vai tratar das especificidades da
unidade que vocé vai frequentar.

Observagdo: a unidade esta sob contrato de
locacdo de segunda a sexta-feira, os itens que ndo
constam neste ndo estdo disponiveis para uso.

HORARIOS DE FUNCIONAMENTO DO CLUBE

CLUBE
Sextas: 11h00 as 21h00
Sdbados: 09h00 as 21h00
Domingos e Feriados: 08h00 as 18h00

LANCHONETE
Sextas: 11h00 as 21h00
Sabados: 09h00 as 21h00
Domingos e Feriados: 08h00 as 18h00

CAMPOS, QUADRAS E PISTA DE
ATLETISMO
Segundas a Sextas: uso exclusivo da FUTEL
Sdbados: 09h00 as 20h30
Domingos e Feriados: 08h00 as 17h30

CENTRAL DE ATENDIMENTO
Segundas a quartas: 07h00 as 18h30
Quintas a Sabados: 07h00 as 20h30
Domingos e Feriados: 08h00 as 17h00

PISCINAS
Sextas: 11h00 as 20h45
Sdbados: 09h00 as 20h45
Domingos e Feriados: 08h00 as 17h45

| — DA INSCRICAO NO CADASTRO DE USUARIO
DO CLUBE

ART. 12 - Constitui objeto do presente regimento
a contratacdo de servicos de lazer, através da
utilizagdo das dependéncias do Clube SESI
Gravatas pelos ASSOCIADOS, por meio de
inscricdo no respectivo cadastro de usuarios.

ART. 22 - O ASSOCIADO e/ou seus dependentes,
poderdo acessar as dependéncias do Clube SESI
UBERLANDIA, utilizando a biometria facial através
catracas da portaria.

PARAGRAFO UNICO - O associado deve cadastrar
a biometria facial na secretaria do clube., a partir
da data de adesdo dentro do hordrio de
funcionamento estabelecido nesse regimento,
para central de atendimentos

ART. 392- Para inscricdo dos dependentes
econdmicos legais, o TITULAR devera apresentar
documento comprobatdério da dependéncia legal.

Il — DO INGRESSO E UTILIZACGAO DAS
DEPENDENCIAS DO CLUBE

ART. 42 - A idade minima para acesso ao clube
por menores desacompanhados é de 14 anos de
idade.

ART. 52 - A adulteragdo do acesso, bem como
facilitar o ingresso de pessoas, mesmo que
criangas, por meios clandestinos, sao
consideradas faltas graves e o infrator ficara
sujeito a sangdes disciplinares.

ART. 62 - Proibida a entrada de animais
domésticos em quaisquer dependéncias do clube.

PARAGRAFO UNICO - E facultada a entrada de cdo
guia que acompanhe o usudrio (a) portador (a) de
deficiéncia visual.

ART. 72 - E expressamente proibido, ficando os
infratores sujeitos a sangOes disciplinares, as
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a) Utilizar empregados do clube para servicos
particulares, dentro do seu horario de trabalho;

b) Prorrogar o horario de funcionamento do clube,
inclusive através de solicitagdo e espera de taxi,
Uber e congéneres. Tal espera deve ocorrer fora
das dependéncias do clube;

c) Entrada de bebidas em recipientes de vidro;

ART. 82 - O Clube SESI UBERLANDIA, n3o oferece
estacionamento. O estacionamento é exclusivo
para empregados.

ART. 92 - E proibido o exercicio de comércio no
clube, salvo em casos excepcionais, com expressa
autorizacdo da geréncia.

ART. 10 - E proibida a entrada de equipamentos
elétricos/eletrénicos e caixas de som
(independente do tamanho), ex.: Fritadeira
elétrica, panelas elétricas e outros.

IIl — DA UTILIZAGAO DOS PARQUES E DIVERSOES

ART. 11 - O Clube oferece para diversdo exclusiva
das criangas até 10 (dez) anos, uma drea de lazer
composta de brinquedos diversos, cuja utilizagdo
requer vigilancia e cuidados especiais dos pais e/ou
responsaveis, eximindo-se de qualquer
responsabilidade em caso de acidentes.

PARAGRAFO PRIMEIRO - O SESI se reserva o direito
de locar a PRACA KIDS para eventos de quaisquer
natureza.

IV — DA UTILZAGAO DAS PISCINAS,
VESTIARIOS, CHURRASQUEIRAS E QUIOSQUES

ART. 12 - E expressamente proibida na(s) piscina(s)
e sua(s) respectiva(s) area(s) adjacentes:

a) Roupas intimas;

b) Qualquer tipo de dleo para cabelo e/ou corpo;
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c) Jogar bola dentro da piscina e areas adjacentes;
utilizar as areas apropriadas disponibilizadas para tal
fim;

d) Andar de bicicleta, patins e skate;

e) Em caso de mau tempo e ocorréncia de raios a
piscina e adjacéncias serdo imediatamente
interditadas;

PARAGRAFO UNICO - Os usudrios que se portarem
inadequadamente na utilizagdo das piscinas e suas
respectivas areas, poderdo ser penalizados
disciplinarmente.

ART. 13 - Na area da piscina, ndo serd permitido o
ingresso de garrafas e copos de vidro bem como em
qualquer dependéncia do clube.

ART. 14 - E terminantemente proibido retirar
espreguicadeiras, cadeiras, mesas ou qualquer outro
mobilidrio pertencente a area das piscinas. Esses
itens ndo podem ser levados para quiosques,
quadras, dreas de churrasco ou quaisquer outras
dependéncias do clube.

ART. 15 - O Clube SESI UBERLANDIA disponibiliza
quiosques para realizagdo de churrascos e conforme
ordem de chegada.

PARAGRAFO PRIMEIRO - O Clube SESI UBERLANDIA
disponibiliza para seus associados guarda-sol
exclusivamente na area das piscinas, disponivel para
seus usudrios por ordem de chegada. O SESI Clube
ndao se obriga a disponibilizar equipamentos para
todos os seus associados.

PARAGRAFO SEGUNDO — Mesas e cadeiras também
sdo ofertadas em numero limitado aos associados e
por ordem de chegada.

PARAGRAFO TERCEIRO — E proibido utilizar mesas e
cadeiras que ndo sejam do Clube SESI.

ART. 16 - O Clube SESI UBERLANDIA ndo se
responsabiliza pelo furto ou extravio de nenhum
objeto pertencente ao(s) associado(s) e/ou seu(s)
dependente(s), em quaisquer dependéncias do
clube.

V — DAS AREAS ESPORTIVAS E AREAS DE JOGOS

ART. 17 - Os materiais necessarios para a pratica
de jogos serdo cedidos mediante a
apresentacdo de documento oficial com foto
(CPF ou RG), com a finalidade de registrar a
pessoa que esta retirando o material. O
documento ndo ficard retido com o clube,
sendo apenas apresentado para registro do
individuo que esta realizando a retirada. Os
materiais deverdo ser usados nos locais
apropriados e devolvidos até o horario de
fechamento do clube. Ndo é permitida pegar
qualquer material esportivo sem a
apresentacdo do referido documento. A ndo
devolucdo sujeitara o infrator as penalidades.

ART. 18 - E proibida a utilizagdo da sinuca para
menores de 18 anos desacompanhados.

ART. 19 - Para a utilizagdo da pista, das quadras,
gindsios e campos de futebol deverdo ser
respeitadas as seguintes normas:

PARAGRAFO PRIMEIRO — O Campo Gramado serd
utilizado, PREFERENCIALMENTE, para as aulas e/ou
torneios promovidos pelo Clube;

E expressamente proibido jogar com chuteiras
de trava no campo de futebol.
Sera permitido apenas o uso de chuteiras
society, calgados sem trava ou jogar descalco.

PARAGRAFO SEGUNDO — O gindsio, society e pista de
atletismo poderdo ser utilizados pelos associados
dentro dos dias e horarios de funcionamento do
clube conforme disponibilidade e por ORDEM DE
CHEGADA.

PARAGRAFO TERCEIRO — E proibido o consumo de
bebidas ou alimentos em recipientes de vidro e
fumar nas areas esportivas.

PARAGRAFO QUARTO - O SESI se reserva o direito
de locar as adreas esportivas para eventos
esportivos de qualquer natureza.

ART. 20 - N3o serd permitido nas areas esportivas:
a) Andar de skate, bicicleta, patinete, patins, etc;
b) Ingressar com garrafas e copos de vidro;

c) Em caso de mau tempo e ocorréncia de raios as
areas esportivas e adjacéncias deverdo ser
imediatamente desocupadas;

d) E expressamente proibido fumar, inclusive nas
adjacéncias esportivas.

VI — OBRIGACOES E RESPONSABILIDADES DAS
PARTES

ART. 21 - Clube SESI UBERLANDIA se obriga a:

a) Fornecer o cadastramento facial para
o associado e aos usuarios do Clube, conforme
artigo 22 deste regimento;

b) Manter atualizado o cadastro dos ASSOCIADOS;

c) Disponibilizar para o ASSOCIADO TITULAR o
Regimento Interno do Clube;

d) Promover o bem estar e o bom atendimento
aos ASSOCIADOS conforme as normas
estabelecidas;

e) Manter em boas condigdes de uso as
instalagoes e espacos fisicos do Clube;

f) Realizar através de laboratdrios
especializados a andlise das aguas das piscinas
periodicamente.
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ART. 22 - Ao ASSOCIADO TITULAR obriga-se a
atualizar junto a Secretaria do Clube ou a
Empresa Conveniada sempre que necessario o
seu enderego e demais dados cadastrais, assim
como a listagem de seus dependentes legais,
qgue se desligarem ou aderirem ao quadro de
associados;

VIl - USO DE CADEADOS NOS ARMARIOS DO
CLUBE.

ART. 23 - Com o objetivo de manter a
organizagdo e a seguranga dos espacos
compartilhados, é obrigatério o uso de cadeado
individual nos armarios localizados nas
dependéncias do Clube.

ART. 24 - O Clube ndo fornece cadeados aos
associados, sendo de responsabilidade exclusiva
de cada usuario a utilizagdo de seu préprio
cadeado.

ART. 25 - Nao serd permitida a permanéncia de
armarios trancados apds as 21h, horario de
encerramento das atividades do Clube. Os
deverdo estar

armarios desocupados e

destrancados ao final do expediente.
VIIl — USO DE NARGUILES

ART. 26 - E proibido o uso de narguilé em
qualquer area do Clube incluindo ambientes
abertos, por motivos de saude e seguranca.

ART. 27 - b) O narguilé representa riscos de
acidentes por ser feito de vidro e pode causar
incobmodo a outros associados, além de ser
prejudicial a saude.

ART. 28 - O descumprimento desta regra
podera resultar em adverténcia. Em caso de
reincidéncia, o associado podera ser
suspenso ou até excluido do clube, conforme

a gravidade da infragdo.

IX — AULAS E INSTRUCOES PARA ASSOCIADOS

ART. 29 - Fica expressamente proibido, a qualquer
associado ou associada exercer, oferecer ou
realizar atividades de instrugdo, orientagao, treino
ou aula particular para outro(s) associado(s) dentro
das dependéncias do clube, independentemente
do ambiente (academia, quadras, piscinas, salas de
danga, entre outros), ainda que se trate de amigo
ou familiar. A condugdo de atividades orientadas é
de responsabilidade exclusiva dos instrutores e
profissionais devidamente contratados pelo clube,
0s quais atuam conforme critérios técnicos e
diretoria da

administrativos definidos pela

instituicdo.
X — DISPOSICOES GERAIS

ART. 30 - Este regimento regula os direitos e
obrigagdes das partes com relagdo aos servigos
acordados, ficando expressamente cancelado e
revogado todo e qualquer entendimento ou ajuste
anterior porventura existente, que nao esteja aqui
consignado.

ART. 31 - O descumprimento das normas dispostas
nesse regimento é considerado falta grave, e o
infrator ficard sujeito a sang¢des disciplinares de
acordo com sua gravidade.

ART. 32 - O Clube SESI UBERLANDIA reserva-se no
direito de cancelar matriculas de associados que
descumprirem as normas deste regimento e/ou
se portarem de forma inadequada nas
dependéncias do clube.

ART. 33 - O Clube SESI UBERLANDIA pode
indeferir a renovagdo de matricula e/ou
matricula conforme analise da Gestdo do Clube.

ART. 34 - Os usuarios e dependentes deverao
cumprir fielmente as disposices que deram
origem a este regimento e sempre que lhes for
solicitado, apresentar um documento de
identificagdo com foto do associado ao
profissional do SESI.

ART. 35 - O Clube SESI UBERLANDIA n3o se
responsabiliza pelos acidentes ocorridos em
suas dependéncias.

ART. 36 - A avaliacdo dos casos ndo previstos
neste instrumento ficara a cargo do grupo
gestor do clube.

ART. 37 - Das penalidades previstas:

PARAGRAFO PRIMEIRO: Em complemento ao
ART. 312 o Clube podera aplicar penalidades
conforme a gravidade, segundo protocolo
proprio, considerando-as moderadas ou graves
e nesse sentido aplicar suspensdes ou
cancelamentos de associados e/ou seus
dependentes cadastrados.

XI — DAS AULAS COLETIVAS

ART. 382 - Promover a saude de qualidade de vida aos
nossos clientes.
Todos os Sabados.

* Multiesportivo (7 a 12 anos) - 15h

¢ Local: Ginasio 01 ou 03, Pista de Atletismo,

Piscina ou Saldao de eventos

* Hidroginastica (Adulto) - 16h

* Local: Piscina 02

* Sdo diversas atividades para vocés,

aproveitem!!

* Conforme programacao a ser apresentada

pelo Instrutor.

* Nao é necessario matriculas para
essas atividades, basta comparecer
aos locais e horarios informados
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